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E DIRECTEUR de I'Institut
medico-éducatif de
Montaigu, Olivier Arnal €t son
adjoint, Yves Saintoyant, ont
profité du décret du 11 mars
2005, pour mettre en place sur
Lons, un Samsah (service d'ac-
compagnement médico-social
pour adultes handicapés).
« Il'y avait un vide médico-
social pour les adultes, indique
Olivier Arnal, le Samsah est
le chainon manquant Il s’agit
' de maintenir un accompa-
gnement médico-social, péda-
gogique et socioprofessionnel
pour les jeunes adultes qui

qui attendent une place en
foyer spécialisé. » Isabelle
Palanchon, responsable du

- personnalisé pour répondre
de maniere individuelle. Il s'agit

sortent d'institut, ou pour ceux:

service précis : « 1 yaun suivi -

a Lons-le-Saunier, le premier en Franche Comte -

d'installer une relation avec les
personnes, le relationnel estle |

-premier niveau soignant. »

Vingt places

Le Samsah est financé par le
conseil général et la Ddass
(direction départementale des
affaires sanitaires et socia-
les). Vingt places sont dispo--
nibles, « les bénéficiaires ont
une moyenne de 35 ans, ils
nous sont adressés par la
MPDH [Maison départemen-
tale des personnes handica-
pées, ndlr] », observe Isabelle
Palanchon. Il fonctionne a Lons
depuis le printemps dernier et
il est le premier créé en
Franche-Comté. Il s’adresse
a toutes les personnes handi-
capées, malades psychiques,
déficientes intellectuelles,
handicapées physiques... ou

qu1 ont des handicaps asso-

ciés. Sur notification de la -

MDPH, les personnes sont
prises en charge pendant un
an ou deux.

Elles sont recues par une équi-
pe pluridisciplinaire : méde-
cins, éducateurs, infirmieres,
psychothérapeute, en fonction
des besoins il y a une répon-
se du service. « On établit avec
I'adulte handicapé un projet
de vie et accompagnement
individualisé », précise Olivier

Arnal. « Il y a une contrac- -~
tualisation », indique Yves .

Saintoyant, I'adulte s'engage
aussi. Et Isabelle Palanchon
complete : « La personne est
évaluée régulierement dans

_son objectif de resocialisation

et de soins ».

Nathalie Bertheux

Olivier Arnal, Isabelle Palanchon et Yves Saintoyant

- ont présenté le nouveau service du Samsah
/ Photo Nathalie Bertheux

Samsah : un soutien médico-social
aux adultes handicapés

Olivier Arnal et Yves Samtoyant de I'ME de Montaigu ont initié€ la création de ce service




